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Casopis Turisticky zpravodaj je ob&asnik Klubu ¢eskych turistd v Kralupech nad
Vltavou. Prinasi informace o akcich jim poradanych a pripravovanych a informuje
i o dalsSich zajimavych akcich v okoli.

Turisticky zpravodaj si mizete stahnout ze stranek Klubu ceskych turist
v Kralupech nad Vltavou nebo si ho nechat zasilat e-mailem.

Kralupskou turistiku podporuji
ET NARODNI
SPORTOVNI
AGENTURA
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Komundini a ddribaiské price

Stav Clenské zakladny k 20. 6. 2024: celkem 298 (zaci 54, zakyné 41, dorostenci 11,
dorostenky 11, juniori 10, juniorky 18, muzi 65, Zeny 66, seniori 17, seniorky 5).

Turisticky zpravodaj 4/2024
Vydava: KCT Kralupy nad Vltavou

Internet: www. kralupska-turistika.cz
E-mail: kct.kralupy@seznam.cz
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PROBEHLE AKCE

Dvorakova Nelahozeves

V pondéli 1. kvétna 2024 probéhl jiz 28. rocnik turistického pochodu Dvorakova
Nelahozeves - za krasného pocasi, ale vétrného pocasi, vyrazilo na majovou akci
344 turistl - kladem akce je velka Gcast rodic¢t s détmi a spousty ¢lent kralupského
TOM 3511 Vltavsky paprsek. V cili akce dostali Ucastnici pochodu diplom a
propisovacku akce. Détsti Ucastnici i pexesa, omalovanky a mohli si zahrat
pripravené hry. Plno bylo i u mini Turistického zavodu - ktery se zde prezentoval.
Hojné vyuzité bylo i ohnisté pro opékani burtu.
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Open Day Synthos

V sobotu 25.kvétna 2024 jsme se podileli na prani jednoho z nasich sponzort - Open
day Synthos. Rozhodné jsme nepropadli - naopak, bylo u nas stale plno. Hry pro
déti a dospélé, kostkovy hlavolam, fotky z cinnosti a ukazka MINI Turistického
zavodu. Po 3,5 hodinach nas ceka velka pochvala od poradatelt - spolecnosti
Synthos.

Béh do hostibejckych schodii 2024

Ve stfedu 5. cervna 2024 se konal za prijemného jarniho pocasi Béh do
hostibejckych schodd. Po dvacaté sedmé tuto tradicni sportovni akci pro vsechny
jeji priznivce pripravil a usporadal Klub ¢eskych turist( Kralupy nad Vltavou a TOM
3511 Vltavsky paprsek. Sportovni klani probihalo v prijemné soutézivé atmosfére
v ramci Dn( Kralup. Na mistni kopec se 187 schody se v letosnim roce vydalo 150
zavodnik( v deseti kategoriich. Kategorie divky 17-20 let zustala tentokrat
neobsazena. Rada zavodniki se z(castnila akce opakované, ale stejné jako
v minulych rocnicich prisli novi nadsenci, kteri se rozhodli vybéhnout schody
poprvé. | v tomto roce se zadnému zavodnikovi nepodarilo vyrovnat nebo prekonat
stavajici rekordy jednotlivych kategorii. Zajimavosti je, ze vSech 27 roc¢niku se
z(c¢astnil pouze Zdenék Vejrosta z poradajiciho KCT Kralupy nad Vltavou. Slavnostni
vyhlaSeni probé&hlo za (casti Jana Spacka. Prvni tfi zavodnici v kazdé kategorii
obdrzeli medaile, diplomy a drobnou cenu.

Vitézoveé jednotlivych kategorii:

- predskolaci: Pavel Navojsky - 2:28
- dévcata do 9 let: Daniela Pavelkova - 2:26
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- chlapci do 9 let: Matyas Blecha a Daniel Husak - 2:20
- dévcata 10-13 let: Lucie Jurickova - 2:03

- chlapci 10-13 let: Petr Kolar - 1:26

- divky 14-16 let: Karolina Topinkova - 1:57

- hosi 14-16 let: Tadeas Malik - 1:28

- hosi 17-20 let: David Hlavacik - 1:33

- zeny nad 20 let: Petra Nova - 1:33

- muzi nad 20 let: Denis Marecek - 1:13
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MTB - orientac¢ni zavod dvojic na kolech

V nedéli 16. cervna 2024 probéhl v Kralupech a okoli 19. rocnik orientacniho zavodu
dvojic na horskych kolech - MTBO 2024. Na ctyricitku zavodnik( ¢ekalo bud’ 10
kontrol, ¢i pro_déti 5 kontrol. Nejvice se darilo: kategorie déti do 12 let
s doprovodem - Zofie Lejskova a Lenka Lejskova / kategorie zeny - Lucie Pazlerova
a Eliska Sodomkova / kategorie muzi - Jan Bulin, Lukas Bulin a Jonas Kaderabek /
kategorie smisené dvojice - Martina Ondrova a Martin Koliandr. Putovni pohar pro
nejispesnejsi dvojici slozenou z Clend KCT Kralupy ziskala dvojice Veronika Cerna a
Miroslav Cerny.
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Hostibejcky kros
23. Cervna 2024 probéhl 9. rocnik béhu Hostibejckého krosu - détské trasy mérily
1 kilometr a trasy pro dospélé pak 5,8 / 11,6 Ci 17,4 kilometrG. S teplym pocasim a
naro¢nou trasou bojovalo 36 zavodnikd. V jednotlivych kategoriich zvitézili:

kluci: Jan Benda

divky: Nikol Hybova
M1: Jan Linhart

W1: Petra Stadnikova
M2: Jan Kauer

W2: Katerina Klouckova
M3: Matéj Sindler
W3: Renata Horakova

SPONLER AKCE.
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TURISTICKE ZAVODY

Cesky pohar TZ 2024

V celkovém hodnoceni Ceského poharu TZ sezony 2024 (zavody se uskutecnily
v Libavé, Rapsachu, Karviné a Mikulasovicich) mame celou radu podiovych
umisténi, bronz pak ziskala v celkovém hodnoceni Zena B Lucie Vavrikova a
obrovskym uspéchem je pak i celkové hodnoceni Zakovskych a dospélych oddill -
v obou jsme na bronzové pricce.
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Mistrovstvi Ceské republiky TZ

V sobotu 8. 6. 2024 prob&hlo Mistrovstvi Ceské republiky a finale Ceského poharu -
do boju zasahli i zavodnici TOM-KCT Kralupy.

Bojuje se ze vSech sil, o kazdou vtefinku. Uspéchy zaznamenavame i my. Na
Mistrovstvi CR bereme 4 medaile - stribrnou nejmladsi zak Petr Benda a starsi zak
Jaroslav Beran. Bronz pak vybojoval mladsi Zak Jan Benda a bronz mame i
v hodnoceni Zakovskych oddild.
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HISTICKY la:g

Mistrovstvi Ceské republiky TZ - long

V nedéli 9. 6. 2024 probéhlo v Mikuladovicich MCR TZ v longu - dlouhy zavod na 12
kilometrd s prevysenim 450 metrd byl opravdu naroc¢ny - i zde se mizeme radovat
mezi muzi byl bronzovy Jan Vavrik. Startoval i Jan Vejrosta, ktery obsadil 9. pricku.
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Letni vecernik 2024

V pondéli 17. cervna 2024 probéhl v TOM 3511 Vltavsky paprsek Letni vecernik TZ -
tradicni zavérecny zavod prvni casti sezony.

Celkem se zucastnilo 75 zavodnik( - mezi détmi s doprovodem se hodnotila hlavné
snaha, a tak vitézi jsou vlastné vsichni. Na modré trati vitézi Anezka Vanova, na
bilé trati Jaroslav Beran, na cervené v zZenach Lucie Pazlerova a na cervené
v muzich Zdenék Vejrosta. Mezi nebézci vitézi s nulou Jan Vejrosta.
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DLOUHODOBE SOUTEZE

Tréninkové tour

Od brezna do rijna 2024 probiha nase soutéz dlouhodoba soutéz Tréninkova tour -
serial deviti Casovek (kazdé tri tydny jsou vypisovany nové) - a to bézeckych, na
kole a na kolobézce. Jsme zhruba v poloviné a zapojilo se jiz 182 bézcl, 42 cyklistd
a 18 kolobézkaru. Zapojte se i Vy - vice info na:

- béh: kralupska-turistika.cz/beh/index.php?page=tours

- kolo: kralupska-turistika.cz/mtb/liga-final.php

- kolobézka: kralupska-turistika.cz/mtb/liga-final-klb.php

MINI Turisticky zavod

Od 15. brezna do 15. zari 2024 probiha na nasi zakladné (Kralupy nad Vltavou - Ke
Koupalisti 182) volné pristupny MINI Turisticky zavod, ktery je umistén na vratech a
pred klubovnou - mizete bud’ plnit na prikaz ¢i pomoci QR kddu. Nezapomenite se
zUCastnit a prived’te své kamarady a znamé.
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PRIPRAVUJEME

Prazdninové putovani - Putovani po mistech s krizem

Kralupska turistika Vam na obdobi prazdnin 2024 pripravila aktivitu Putovani po
mistech s krizem - jde o mista v Kralupech nad Vltavou a jejich okoli - mist je
celkem osm. Pro zapojeni do soutéze jich musite navstivit alespon sSest a k tomu
pripojit jeden sv(j ,,kriz“ a napsat, kde se nachazi.

Na navstiveném misté se vyfotite - z fotek vytvorite kolaz a spolu se svyym jménem
a prijmenim zaslete do 31. 8. 2024 na email: kct.kralupy@seznam.cz

Seznam mist k navstiveni :

1/ Kriz rychtare Slabého (Kralupy nad Vltavou) 50.2384956N, 14.3075633E

2/ Pamatni zaanubeni FJI a A. Bavorské (Nelahozeves) 50.2637767N, 14.2903003E
3/ socha Krista (Uzice) 50.2585944N, 14.3738508E

4/ Vrch Spicak (Kralupy nad Vltavou - Zeméchy) 50.2282403N, 14.2720269E

5/ Vinicni sloupek (Kralupy nad Vltavou - Zeméchy) 50.2329225N, 14.2669300E

6/ Krlis (Tursko) 50.1870356N, 14.3280383E

7/ Historicky milnik (Mirejovice) 50.2847581N, 14.3132197E

8/ kriz z roku 1829 (Vsestudy) 50.2904225N, 14.3400942E

Odménou Vam bude dobry
pocit, ze jste poznali cast
Kralup nad Vltavou a okoli, ze
jste poznali zajimava mista
Ceské krajiny. Po skonceni
soutéze dostanete diplom a
malou pozornost od kralupské
turistiky.

Krasné zazitky preje tym
poradatelt z TOM 3511 Vlitavsky
paprsek a KCT Kralupy nad
Vltavou.
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