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JUBILEJNi AKCE STREDOCESKE OBLASTI KCT

V letodnim roce v nasi oblasti prob&hne nékolik turistickych akci, které zaznamenaji ku-
lata vyroci. Nize je kratké predstaveni a pozvani na nékteré z nich.

NOVYM ROKEM ZACINAME A SILVESTREM KONCIME

25. Novorocni sprintduation 20. Silvestrovské kolecko
Kdy: 1. ledna 2024 4 Kdy: 31. prosince 2024
Kde: Kralupy nad Vltavou, 13:30 Q /"} Kde: Kralupy nad Vltavou, 13:30
Nejen pé&si turistikou Ziv je ¢lovék... V Kralupech se vénuji i jinym druhiim pohybu. A tak
v roce 2000 doplnili portfolio svych aktivit o béh a jizdu na kole. PIni elanu se tak vzdy
vtrhnou do nového roku a nezastavi se d¥ive nez o Silvestra. No posudte sami.
Historie Novoro¢niho sprintduationu se za¢ala psat 1. ledna 2000 - se3la se parta nadsen-
cU, akce probéhla, UJaIa se, a tak v pondéli 1. ledna 2024 probéhne jiz dvacaty paty rocnik.
, Traté jsou aZ na jednu vyjimku po celou
i dobu stejné - startuje se béhem a jiz 375
metrii dlouhé kole¢ko odtajni 3ance jed-
notlivych aktérl, nasleduje pfesednuti na
kolo a po 1500 metrech se opét seskakuje
a ¢eka zavére¢nych 375 metrl béhu. Tou
i tratovou” vyjimkou byl rok 2003 - pro
minus 9 stupfiti Celsia a na Kralupy nevi-
danych &tvrt metru snéhu musela byt trat
zménéna. Zavodilo se pii teplotach mezi
minus 9 a plus 8 stupnd Celsia, na snéhu,
: = leduiblaté. Obcas posnézovalo ¢i mrholilo,
ale nakouklo na nas i sluni¢ko. Vykony jsou viak zavislé i na intenzité Silvestrovskych
oslav.
Petlivé se vedou jednotlivé vykony, oslavuji se osobm rekordy, obcas i rekordy kategorif
¢i absolutni rekord.
Absolutni rekord mezi zakynémi drzi z roku
2012 Katefina Simkova vykonem 8:06 min,
mezi zaky Jan Kare$ vykonem 6:32 min
(rok 2003), mezi zenami Tereza Malkova vy-
konem 6:59 min (rok 2017) a mezi muzi Vit
Prochazka vykonem 5:28 min z roku 2012.
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Historie Silvestrovského kolecka se zacala psat ve stejny rok jako Novoro¢ni sprintduat-
lon, tj. 31. prosince 2000, kdy se seila parta téch, ktefi necht&li sedét doma - méli se
chut probéhnout, potkat se se Znamymi, popfat si,.... Akce probéhla, ujala se, a tak 31.
prosince 2024 vyb&hneme jiz po dvacaté.
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BéZecké kolecko je po celou dobu stejné, Casy se neméfi — kazdy miZe bézet, klusat ¢i jit
podie své chuti a sil. Povida si s kamarady, spiada sva prani do nového roku. Kole¢ko ma
1850 metr(i a zda ¢lovék absolvuje jedno, dvé ¢ tfi Je zcela dobrovolné. Po dob&hnuti je
tu pfipitek a pfedani pamétnich listkd akce.

Zazemi obou akci je vzdy v aredlu turistické zakladny v Kralupech nad Vitavou. ,

Redakcné upraveno.
Zdenék Vejrosta, KCT, odbor Kralupy nad Vitavou




